
Практичні поради, щоб не потрапити в ситуацію торгівлі дітьми 

1. Я завжди спілкуюся зі своїми наставниками, батьками, друзями. Коли мені 

необхідно відлучитися, я скажу, куди йду і коли збираюсь повернутися. 

2. У випадку запізнення я телефоную. 

3. Якщо мені необхідно кудись піти, я піду не один (одна), а з товаришем/кою. У 

такому випадку ми зможемо допомогти один одному не потрапити у біду. 

4. Я нікуди не йду з незнайомими людьми та нічого у них не беру. 

5. Я ніколи не сідаю в автомобіль до незнайомих людей. 

6. Я нікому не дозволю доторкатися до мене. Якщо ж хтось спробує доторкнутися 

до мене, я голосно і твердо скажу “Ні!”, покличу на допомогу. 

7. Якщо зі мною щось трапиться недобре, я негайно розкажу тим людям яким я 

довіряю, хто піклується про мене і хоче, щоб я був/була щасливим/щасливою. 

8. Я завжди буду слідувати цим правилам. Я хочу бути щасливим/щасливою і 

здоровим/здоровою. Я на це заслуговую. 

До кого звернутися про пораду та допомогу 

 в разі потрапляння в ситуацію торгівлі людьми 

1. Телефон довіри Департаменту боротьби зі злочинами, пов’язаними з торгівлею 

людьми Міністерства внутрішніх справ України:  

0442547604 (Пн-Пт з 10:00 до 18:00) 
 

2. Державна соціальна служба для сім’ї, дітей та молоді: 

0442883302 dcssm.gov.ua 
 

3. Гаряча лінія з питань протидії торгівлі людьми (МОМ): 

0800505501, 0800505527 або 527 stoptrafficking.org.ua, 527.org.ua 
 

4. Гаряча лінія з протидії дитячій порнографії (“ЛаСтрада Україна”): 

0800500335 internetbezpeka.org.ua 
 

5. Телефон гарячої лінії UNISEF Україна: 0442542450 
 

6. Телефон гарячої лінії Уповноваженого Верховної ради України з прав людини: 

0442537589 
 

7. Всеукраїнська дитяча лінія “Телефон довіри”: 08005002180 
 

8. Національна “гаряча лінія” по запобіганню торгівлі людьми: 08005002250 
 

9. Національна “гаряча лінія” з питань насильства та захисту прав дітей: 

08005003350 
 

10. Цілодобовий телефон довіри:  

0444515451 – з питань допомоги жертв насилля у сім’ї 
 

11. Телефонна “гаряча лінія” Міністерства освіти і науки України: 0442793574 
 

12. Гаряча лінія “Служби розшуку дітей”: 0800501414 

http://www.stoptrafficking.org/
http://www.527.org.ua/
http://internetbezpeka.org.ua/
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